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المنهج التجريبي/ م



المنهج التجريبي: ثالثاً 

يوالذ،العلميالبحثفيالمتبعةالبحوثانواعمنالاخرالنوعهو

لبحثامجالاتفيكبيرةاهميةلهلماالباحثينمنكثيرقبلمنيستخدم

مجالفيوخاصةالباحثينمنالكثيراستخدامهحيث،المختلفةالعلمي

صورةعطاءااجلمنالسببيةالعلاقةعنتكشففالتجربة،الطبيعيةالعلوم

.وشكلهاالتجربةتصميماختلفتمهماالموجودللوضعوصفية

العلميةةبالطريقالمشكلاتلحلالبحوثمناهجاقربالتجريبيالمنهجويعد

التجريبيوالمنهج

متغيراءباستثنالاساسيةوالعواملالمتغيراتجميعفيللتحكممحاولةهو

.العلميتأثيرهوقياستحديدبهدفبتطويعهالباحثيقومواحد

بينةالعلاقعلىللتعرفوذلكالتجاربإجراءطريقعنالمشكلاتحلالىالتوصل
.الباحثيضعهاالتيالفروضلأثباتوالتحققالمختلفةالظواهر



الثابت والمتغير

.  تتغيرهو عبارة عن قيم عددية تتميز بانها تضل ثابتة كما هي لا: الثابت
مثل محيط الدائرة ، او التعجيل الارضي

المتغير 
شيء اصبح غير ما كان عليه

يعرفالتغييريقبلشيءوكلوالكيفي،الكميالقياسيقبلشيءكلبانه
.المتغيرباسم
ةمتغيرالقيمهذهواننوعيةاوكميةقيماً تأخذانيمكنمشاهدةعنعبارة

.ثابتةوليست
{الخ؟... الطول ، الوزن ، القوة ، السرعة } امثلة علة المتغيرات 

.وان ابرز صفات المتغيرات الكمية والنوعية هي التأثر والتأثير



يانواع المتغيرات التي تدخل ضمن المنهج التجريب

اسيةالمتغيرات المستقلة او المتغيرات الاس

هو المتغير الذي يؤثر ولا يتأثر بالمتغير التابع

هو المتغير المراد معرفة تأثيره على الظاهرة

هو العامل الذي يريد الباحث ان يقيس اثره في المتغير التابع

المتغيرات التابعة او الثانوية

{المتغير المستقل}هو المتغير الذي يتأثر في العامل التجريبي

.المنفذامجالبرنمنأيالتجرٌيبيًالمتغيٌرتأثيٌرمنالناتجالمتغيٌرهواو



امثلة عن انواع المتغيرات

مستوى التعليم على دخل الفردتاثير

ل ما ارتفع ويعني كالمتغير التابع هو ودخل الفرد متغير مستقل فالتعليم هنا 

مستوى تعليم الفرد كلما زاد دخل الفرد 

اثر الطريقة الكلية على تعلم مهارة الطبطبة في كرة السلة

الطريقة الكليةمتغير مستقل 

مهارة طبطبة في كرة السلةالمتغير التابع 

اعيةاثر استخدام حمال متنوعة الشدة على تنمية القوة العضلية لعضلة الفخذ الرب

.................  متغير المستقل

..................المتغير التابع 



.تحديد المشكلة-1
وضع الفروض–٢

وضع الخطة–3

الاستنتاجات والخلاصة-6
:جمع النتائج وتبويبها-5

اجراء التجربة-4



فروض البحث

و او هو تخمين او استنتاج ذكي يصغوه, الفروض هي محاولة اقتراح حلول محتملة للمشكلة 

وض مع مراعاة ان هذه الفر, يتبٌناه الباحث مؤقتا لشرح بعض ما يلٌاحظه من الحقائق والظواهر 

.تمثل حلولا ممكنة ينبٌغ اخضاعها للاختبار والتجريبٌ ولإثبات صحتها

مكونات الفرض

والثانيقلالمستبالمتغيريدعىالاولاساسيانمتغيرانعلىعادةالفرضيشٌتمل

.المستقلمتغيربالالمتأثرالمتغيرٌٌهوالتابعالمتغيرٌٌوان,التابعالمتغيريسٌمى

انواع الفروض -

:الفرض البحثي-1-

:الفرض الاحصائي-2-

الفرض على صيغة سؤال-3-



تحديد المتغيرات
اختيار التصميم

اختيار العينة

تحديد زمان ومكان التجربة
اختيار الطرائق الاحصائية

{  استبيان،مقابلة،ملاحظة،الاختبار} اختيار ادوات البحث 



تحديد المتغيرات

اختيار التصميم

اختيار العينة

تحديد زمان ومكان التجربة

اختيار الطرائق الاحصائية

{  استبيان،مقابلة،ملاحظة،الاختبار} اختيار ادوات البحث 

المتغير
المستقل

ر المتغي
التابع

ثرتصميمٌالمجموعتينٌاوٌاكةتصميمٌالمجموعةٌالواحد

تحديدٌالافرادٌالذينٌ
بةستطبقٌعليهمٌالتجر



التجربة او التجارب الاستطلاعية
الاختبار القبلي 
تنفيذ التجربة 
الاختبار البعدي


